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Presicente do Politécnico de Portalegre,
entidade copromotora do projeto Guar-
dides faz o balango em relagao a imple-
mentagao e execugao deste programa
dedicado a tematica das alteragdes
climéticas, sensibilizagdo e educagéo
ambiental.

0 Projeto Guardies é promovido pelo
Politécnico de Portalegre, com foco nas
alteragoes climaticas. Qual o balango
que se faz em relagao a sua implemen-
tagao e execugao?

0 projeto GuardiGes tem sido um pro-
grama emblematico que o Politécnico
teve a oportunidade de coordenar em
parceria com o Férum Energia e Clima
e a Comissao de Coordenagdo e Desen-
volvimento Regional do Alentejo (CCDR),
com uma visdo integradora do territorio,
e que de uma forma pragmatica con-
segue transformar esta regido, que € a
maior de Portugal, num laboratério vivo,
tendo em conta aquilo que é, ndo s6 a
experimentagdo, mas também ao nivel
da sensibilizagdo e educagdo ambiental
no ambito das alteragdes climéticas e a
transicéo energética.

Quanto aos resultados: o projeto tem
e vai continuar a ter um impacto muito
significativo quer a nivel local e regional,
quer a nivel nacional, e foi inclusivamente
indicado como um exemplo de boas pra-
ticas na area das alteragGes climéticas,
a nivel europeu.

E um projeto que numa das suas com-
ponentes préaticas, que tem a ver com
a sensibilizagdo dos jovens, nos per-
mitiu chegar desde o pré-escolar até
ao ensino superior, sendo que tivemos
interazao com mais de 5 mil estud

sociedade civil, governantes, reitores, diri-
gentes associativos, professores, alunos,
o que por si s6 foi absolutamente extraor-
dindrio para mostrar que este é um pro-
blema de todos, e que efetivamente é um
combate que s6 pode ser ganho com o
contributo de todos.

Por isso, diria que o balango € bastante
positivo quer do ponto de vista institucio-
nal, quer ao nivel dos outputs.

o

Ao nivel do ensino pré
-escolar e do basico,
para além de manuais
didaticos e varios conte(i-
dos desenvolvidos no digi-
tal, intimeras visitas que a
equipa do projeto Guardides
fez a escolas do Alentejo.
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Em relagao a execugao do projeto, quais
osi i que estdo idos?
A execugdo do projeto ndo tem inves-
timentos diretos envolvidos, o Unico
investimento € o tempo. Ha muito tempo
despendido pelas pessoas que estdo
dedicadas a este projeto.

Do ponto de vista dos investimentos, o
que pretendemos é fazer um processo de
desenvolvimento de projetos aplicados
sobre o territério que estdo disponiveis
para os municipios e para as Comuni-
dades Intermunicipais, estamos a falar
em mais de 50 tipologias de projetos
com agbes concretas; como a criagdo
de florestas urbanas, a reducéo do con-
sumo energético, seja por via de siste-
mas inteligentes de iluminagao publica,
ou por si de monitorizagéo para

na regio Alentejg, e acho que isto por si
s6, é extraordindrio ao nivel dos objetivos
cumpridos.

Além disso, todas as Summit’s que fize-
mos: Portalegre, Evora, Beja e Sines, muito
focadas nas alteragGes climaticas, na eco-
nomia circular e na transig&o energética,
mas também na sensibilizagdo da popu-
lagdo, e que foram um sucesso trazendo
a Portugal participantes de toda a CPLP,
reunindo no mesmo Férum, pessoas da

a qualidade do ar.
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Atividades concretas como a questao da
compostagem, o aumento de infiltragdo
para redugao de pontas de cheia e com
isso, a redugdo das inundagdes e impac-
tos econémicos desse tipo de fenémeno.

Temos ainda, um conjunto de projetos
muito concretos que estdo catalogados
e disponiveis para os municipios, e que
nds, numa segunda fase deste projeto,
pretendemos que possam ser imple-
mentados de forma piloto em locais
estratégicos. Estd a ser feito um investi-
mento grande em sensibilizacao e edu-
cagdo ambiental para que as pessoas
percebam que a resolugdo do problema
comega nas suas casas, fazendo recicla-
gem, reduzindo o desperdicio apostando
em energias limpas.

Gostarfamos que o projeto pudesse ser-
vir de catalisador para que os municipios
e a CCDR tivessem uma aposta ainda
mais vincada nas economias azul, verde
e na economia circular, incentivando
empresas de economia limpa com uma
l6gica especifica de ligagdo ao ambiente.

Uma das estratégias deste projeto é

a de ea
sensibjlizagao dos jovens para o tema
das alteragdes climaticas, quais os
programas apresentados destinados
a esta faixa etdria, incluindo a drea da
gamificagao?

Temos projetos muito interessantes
nesse dmbito.

Ao nivel do ensino pré-escolar e do
basico, para além de manuais didaticos
e vérios contelidos desenvolvidos no
digital e inimeras visitas que a equipa do
projeto Guardides fez a escolas do Alen-
tejo, tivemos resultados muito interes-
santes com base no projeto, houve enti-
dades e escolas profissionais que nos
procuraram, e que estamos a apoiar, com
recursos do Politécnico e que surgiram
porque o projeto existe, como exemplo,

um grupo de jovens da escola Mouzi-
nho da Silveira, que estava a trabalhar
ao nivel da utilizag&o e criagdo de um
jogo de educagdo ambiental, o conhecido
Minecraft, o que nés estamos a fazer é
gamificar um jogo que é amplamente
difundido a nivel nacional e internacio-
nal, neste caso estamos-lhe a incluir os
principios da economia circular em que
os jogadores vao ter de jogar segundo
esses principios. Sendo que, isto envol-
veu o nosso departamento de Inteligén-
cia Artificial, informatica, o FabLab que
incluiu estes alunos, trazendo-os para o
Politécnico num género de estagio, com
o apoio dos docentes e investigadores
a fazer esse processo de gamificagdo.

E hé outros. Criamos a APP dos Guar-
dides, onde todas as pessoas se podem
inscrever e os Guardides ganham pontos
por terem atitudes que possam contribuir
para salvar o planeta. Sabemos que hoje
os jovens estdo no digital, com estes e
outros exemplos estamos a chegar a
estas faixas etdrias de forma apelativa
e com base na experiéncia.

= Fstaaser feito um inves-
| timento grande em sen-

sibilizacéo e educacio
ambiental para que as pes-
soas percebam que a resolu-
¢iio do problema comeca nas
suas casas.

Quais os novos projetos ou parcerias que
estdo previstos para um futuro préximo?
Esté prevista uma segunda fase do Guar-
dides, porque é um trabalho que nunca
esta concluido e temos de chegar cada
vez mais cedo junto dos jovens, sensibi-
lizé-los, envolve-los no processo de deci-
sdo. Por isso nesta segunda fase, iremos
desenvolver parcerias com as Comuni-
dades Intermunicipais, para poderem
junto dos municipios implementar pro-
jetos concretos que tenham um impacto
real na transigdo energética, para que se
consiga perceber que com um pequeno
investimento consegue-se atingir um
impacto muito positivo.

Temos o exemplo de Portalegre, em que
se conseguiu uma redug&o astronémica
da fatura energética ao nivel da ilumina-
G&o publica, com um investimento signifi-
cativo no inicio, mas que trard um retorno
financeiro, porque em cinco ou seis anos
o investimento esta pago e a partir dai
€ lucro.

E sdo este tipo de projetos que queremos
que acc ¢am de forma g lizada,
com os quais todos ganhamos.




