Forbes
01. 07.2024
P.36

OPINIAO

it
a8

FUNDADORA DA MARTECH DIGITAL

A chegada das tecnologias a sala de aula tem sido saudada
como uma viragem monumental, prometendo um futuro
de aprendizagem mais eficiente e adaptavel.

Educacgdo 5.0: A fusdo da tecnologia
com a inteligéncia emocional

revolugio tecnoldgica estd a remodelar o nosso
mundo em todas as frentes, e a educacio nio
€ exce¢do. A chegada das tecnologias a sala de
aula tem sido saudada como uma viragem mo-
numental, prometendo um futuro de aprendi-
zagem mais eficiente e adaptivel. No entanto,
enquanto celebramos os avangos, nao podemos
ignorar os desafios que essa transformacgio acar-
reta. Ninguém tem dividas de que os beneficios
da tecnologia na educagio sdo inegéveis. Desde
a pandemia de covidg, testemunhimos um
avango sem precedentes na adogao da educacio
digital. Gracas a essa mudanga, mais de 500 mi-
lhges de estudantes em todo o mundo puderam
ontinuar os seus estudos, independentemente
s circunstincias. A tecnologia trouxe consigo
uma nova era de acessibilidade ao conhecimento, especial-
mente para os mais desfavorecidos. Exemplo disso é o Pro-
grama Operacional Capital Humano em Portugal, que tem
promovido uma educagio digital inclusiva e equitativa.

A personalizacio da aprendizagem tornou-se uma rea-
lidade tangivel gracas ao desenvolvimento de softwares
adaptativos. Essas ferramentas fornecem insights valiosos
aos professores, permitindo-lhes monitorizar o progresso
dos alunos de forma individualizada e oferecer feedback.
A interagio dos alunos também foi revolucionada, com
o surgimento de aplicaces educativas e recursos digitais
que tornam o processo de aprendizagem mais estimulan-
te e envolvente. A medida que navegamos por este mar da
inovagio, nio podemos ignorar os desafios. A desigualda-
de de acesso continua a ser uma barreira significativa, pri-
vando milhdes de acesso a educagio digital devido i falta
de conectividade em areas rurais e comunidades desfavo-
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recidas. A polémica dos exames digitais vs. papel levantou
ovéu sobre o assunto e sobre os desafios que os professores
enfrentam na integracao eficaz da tecnologia, devido a fal-
ta de suporte técnico e recursos. Este cendrio pode resultar
na utilizac3o inadequada das ferramentas e diminui¢3o
da qualidade do ensino. A dependéncia excessiva da tec-
nologia € outra preocupagdo premente se pensarmos no
nmero alarmante de portugueses que passam horas em
dispositivos méveis, comprometendo a produtividade e
bem-estar fisico e mental. A privacidade e a seguranga dos
dados também podem estar comprometidas. Nesta tran-
sicdo digital na educagio é fundamental que as aplicagdes
educacionais estejam munidas de recursos de seguranga
na hora da recolha de informacoes sensiveis dos alunos.
Num mundo onde a tecnologia é uma forca dominante
existem outras formas de ensinar, como a pedagogia Wal-
dorf, que promove uma abordagem Ginica e holistica a edu-
cagdo. Centra-se no desenvolvimento integral do ser hu-
mano com conexio i mie natureza, cultivando as mentes
e os coracoes e as maos dos alunos. A adogio crescente de
escolas Waldorf em regites como Silicon Valley & um teste-
munho do reconhecimento da sua eficicia na preparacao
dos alunos para os desafios do século XXI. Empresas como
Google e Apple valorizam as habilidades e mentalidades
(nicas que os graduados destas escolas trazem para a mesa.
Arevolugio tecnoldgica na educagio é uma faca de dois
gumes, Precisamos de abracar os beneficios que a tecnolo-
gia pode oferecer e mitigar os riscos e desafios. Investir na
formagio dos alunos, equilibrando a utilizagio da tecnolo-
gia com uma abordagem humanista 4 educagao, vai prepa-
rar lideres e visiondrios do amanha, capazes de enfrentar
os desafios do mundo com criatividade, resiliéncia e com-
paixdo, por um futuro mais justo, inclusivo e sustentdvel. &



