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PARQUE HABITACIONAL OCUPADO LEVAAINVESTIMENTO EM ARRENDAMENTO ACESSIVEL

MUNICIPIO AVAN(;A COM
CONSTRUGAO DE HABITACAO
MAIS SUSTENTAVEL E CELERE

A Camara Municipal da Amadora vai construir 48 apartamentos de tipologia T1,
destinados ao arrendamento apoiado, utilizando um método inovador
em Portugal de edificacdo ecoldgica e sustentavel.

habitacdo ¢ uma das problematicas
Atransversais as sociedades modernas, 0
que implica que os municipios desenvol-
vam politicas de habitagdo préprias consonan-
tes com as realidades dos seus territérios.
Focados em investir no reforco de um par-
que publico de habitagdo a custos acessiveis, a
Cémara Municipal da Amadora vai investir cer-
ca de sete milhGes de euros na construgdo de
48 fogos no Cerrado da Mira, na freguesia de
Minade Agua, parapromogdo de arrendamento
a pregos acessiveis, destinados aos municipes
que, efetivamente, ndo encontram respostas
no mercado tradicional por incompatibilidade
entre os seus rendimentos e a renda praticada.
Com recurso a candidatura ao PRR (*Plano de
Recuperac&o e Resiliéncia"), esta empreitada vai
desenrolar-se ao longo deste ano de 2025 e es-
tara concluida antes de junho de 2026, de modo
a cumprir a execugado dos fundos comunitarios.
Estas novas habitagdes vao ser erguidas
através da utilizagdo de um sistema de cons-

trugdo modular e “off-site”, com pré-fabri-
cagdo e que permite um maior controlo dos
recursos e materiais, um menor desperdicio,
uma produgdo mais rapida e menor mobili-
zagao de recursos, revelando-se uma opgéo
inovadora quanto as questdes ecoldgicas de
eficiéncia energética e de sustentabilidade
ambiental.

A utilizagdo de materiais reciclados e reci-
claveis, a redugao do consumo de energia e de
agua potével e a utilizagdo de energias reno-
vaveis foram preocupagdes inerentes a opgédo
por esta construgdo, bem como proporcionar
o conforto térmico e uma iluminagdo e renova-
¢ao doar adequados com o minimo de consumo
de energia no interior dos fogos.

Em Portugal, este sistema CREE foi imple-
mentado pelo Grupo Casais e consiste num mé-
todo modularinovador que une madeira e betéo,
focado na sustentabilidade. Este sistema per-
mite edificios mais eficientes, reduzindo prazos
de execucdo e residuos e otimizando recursos.

“ Programas nacionais e municipais de apoio a habitagao para
arrendamento acessivel sdo fundamentais. 0 municipio tem um papel crucial
na gestao e promogao da habitagéo publica, garantindo que sejam
encontradas solugdes adequadas para as necessidades da populagao.”
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